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Como parte de nuestro compromiso de promoveer espacios seguros y respetuosos, más
de 130 mentores y mentoras de Peraj México participaron en el taller “Prevención como
herramienta frente a la violencia”, impartido por la Comisión de Derechos Humanos de la
Ciudad de México.

Esta actividad formativa se llevó a cabo de manera virtual y tuvo como propósito brindar
estrategias teóricas y prácticas efectivas para la erradicación de la violencia, además de
permitir identificar situaciones de riesgo y actuar de manera oportuna ante ellas,
facilitando la construcción de entornos seguros y protectores para niñas, niños y
adolescentes, en el marco de la labor de mentoría.

A través de este espacio, las y los mentores reflexionaron sobre su papel como agentes
de cambio en sus comunidades, reconociendo la importancia de fomentar relaciones
basadas en la armonía, la empatía y el cuidado. Además, se generó un diálogo
enriquecedor que permitió compartir experiencias y fortalecer estrategias para acompañar
de manera más consciente y responsable.

Este tipo de iniciativas fortalecen la misión de Peraj México en la formación integral de su
comunidad, al impulsar acciones que promueven el bienestar emocional y fomentan la
prevención de la violencia.

Agradecemos a la Comisión de Derechos Humanos de la Ciudad de México por su
participación, dedicación y disposición para seguir construyendo espacios seguros.
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